
2019 年度臨床精神科作業療法研究会研修会 

作業療法臨床におけるスーパーバイズと事例検討を考える 

～臨床実習が変わる！変革の時の今、その意義とは～ 

 臨床家としての専門的な力量を身につけていく過程でもっとも重視されているのは、上級者からのス

ーパーバイズと事例検討を通しての学びであることには異論がないと思われます。 

 そこでは、ある臨床家（あるいは学生）が実際に行った臨床実践の過程が提示され、意見や質問、コ

メントを伝え合うことなどを通して、事例の理解を深め、その後の臨床に生かすという学びと成長の好

サイクルが得られるからです。  

 本研修会第 1部では、2020 年度新入学生から新たに適用される、理学療法士作業療法士養成施設指導

ガイドラインに従って臨床実習はどう変わるのか、スーパーバイザーとして学生と向き合う私たちに何

が求められるのか、日本作業療法士協会副会長の香山明美氏に講演していただきます。 

第２部では、臨床家自身の学びと成長につながる事例検討会の意義と実際の方法、事例を提供する際

やスーパーバイザーとしての留意点などを一緒に考えてみたいと思います。 

 多くの方々と情報交換ができる貴重な機会にもなるかと思います。ぜひご参加ください。 

 

■日時：2019 年 11月 23 日（土）第 1 部：10：30～12：30 第 2部：13：30～17：00 

■会場：東北福祉大学せんだんホスピタル 大会議室 

    仙台市青葉区国見ケ丘 6 丁目 65番 8 号  

■プログラム 

第 1 部 10 時 30 分～12 時 30 分（10 時受付開始） 

講演：「臨床実習はどう変わるのか ―望まれるスーパーバイザーのありかた―」 

講師： 香山明美（東北文化学園大学 教授 日本作業療法士協会副会長 OTR） 

  司会： 銀山章代（四条畷学園大学 教授 OTR） 

第 2 部 13 時 30 分～17 時 00 分（13 時受付開始） 

シンポジウム「事例検討会から学ぶ」 ※演題名は変更の場合があります 

 「事例検討会とスーパービジョン」   青山 宏（臨床精神科作業療法研究会 代表 OTR） 

 「作業療法と事例検討」         大橋秀行（南浜中央病院 埼玉県立大学名誉教授 OTR） 

  「事例検討方法論」           稲毛義憲（東北福祉大学 せんだんホスピタル OTR） 

  「事例検討会を続けるための工夫」    佐藤知生（かなやの里 OTR） 

 「参加者として・発表者として思うこと」梅津雄志（一陽会病院 OTR） 

 「事例提供の経験から得られること」  鈴木扶希（東北福祉大学 せんだんホスピタル OTR） 

「スーパーバイザーとしての心構え」   五十嵐善雄（ﾋｯﾎﾟﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ院長 精神科医 当会顧問） 

                          

≪参加対象者≫ 保健・医療・福祉関係者 （学生は会員による紹介が必要です） 

≪参加費≫   

第１部 講演会    当会会員 1,500 円  非会員  2,000 円  学生 300 円  

第 2 部 シンポジウム      1,500 円        2,000 円        300 円 

   1 部・2 部通し          2,000 円      3,000 円        500 円 

懇親会：(会員・非会員とも)     4,000 円（仙台駅前を予定しています） 

      ※当研修会は日本作業療法士協会生涯教育ポイントの対象となります 



≪参加申し込みについて≫ 

  2019 年 11 月 15 日まで、下記の申し込み蘭の必要事項（氏名、所属、職種、経験年数、参加日）を記載

のうえ、FAX または郵送、E メールにて下記までお送りください。参加費は研修会当日お支払いくださ

い。当日参加も受け付けますが、会場準備の都合上できるだけ事前申し込みをお願いします。 

≪申し込み先・問い合わせ先≫ 

〒980-0013 宮城県仙台市青葉区花京院 1 丁目３－１ 東北保健医療専門学校 酒井良隆 

Tel022-745-0002 Fax022-745-0003 E-mail  y.sakai@tmc.ac.jp 

 ホームページ：http://2nd.geocities.jp/rinsiyouseisinka/ 

≪東北福祉大学せんだんホスピタルへのアクセス≫ 

 

2019 年度臨床精神科作業療法研究会研修会参加申し込み用紙 

[申し込み日]  月  日 

差出人（代表者）  氏 名                   

 

    連絡先（電話番号）                   

氏名 
所属 当研究会 

（どちらかに○） 
職種 経験年数 参加申し込みに○ 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

 
 会員・非会員 

  
1 部・2 部・懇親会 

仙台市営バスをご利用の場合 

ＪＲ仙台駅前 15 番バス停から「大学病院経由 貝ヶ森、国

見が丘（870系統）」行き、あるいは「大学病院・貝ヶ森経由 

国見が丘・中山台・実沢（営）（X870 系統）」行きに乗車、 

「仙台青陵中等教育学校前バス停」で下車。徒歩一分 

ＪＲ仙山線をご利用の場合 

仙台駅から「下り方面（山形方面）電車に乗車。「東北福祉

大前駅」で下車。徒歩 20分 

※会場付近は飲食店が多くありません。 

（至近コンビニ徒歩 10 分）。研修会場内飲食可能で

すので、昼食持参いただいても結構です。 


