
茨城 JRAT 令和 8 年熊本地震における被災地支援ボランティア募集及び派遣要項 

 

茨城 JRAT では令和 8 年熊本地震による被災地支援活動のボランティアを以下のとおり募集します。  

１ 派遣内容について 

(1)活動場所： 

熊本県内被災地域（宇城地域、八代地域予定） 

(2)派遣期間： 

随時更新予定です 

(3)募集要件： 

施設長（理事長・院長）の「許可状（全項目の記載と公印必須）」が必要です。費用弁済の際に必要となる可

能性がありますので、必ずご用意ください。やむを得ず申込み時に間に合わない場合は、JRAT 中央対策本

部にご一報の上、現地派遣までにご提出いただくことになります。 

許可状フォーマット： 

https://drive.google.com/file/d/15R27OiUMWtwAk3Ar-6FpB_nD8tfmKY7w/view?usp=sharing 

許可状提出先： 

https://forms.gle/G3oyMMjBdAzfwuZZ7 

(4)チーム人数： 

1 チーム 3～4 名（医師 1 名の帯同が望ましいですが、必須ではございません） 

(5)費用弁済： 

交通費上限 117,000 円、1 泊あたり上限 14,000 円となっています。上記の上限を超えた料金に関し 

ましては、可能な限り JRAT 事務局での保証を予定しています。しかし最終的には JRAT 財務状 

況によりますので、自己負担をお願いせざるを得ない場合もあることをご承知ください。 

車賃は 1 キロメートルにつき 37 円、高速道路は実費支払い、被災地域で必要なレンタカー代は、旅 

費単価の上限を超えない場合、その実費額が支弁されます。支援活動に関わる領収書は、すべて保管をお願

いいたします。領収書の宛名は「JRAT（茨城 JRAT）」としてください。 

２ 募集について 

(1)募集期間 

随時、登録申請をお受けします。チームとして登録される場合は直接、中央 JRAT へお申込みいただくか、 

下記の入力フォームより備考欄にその旨をご記載ください。 

(2)申込方法 

下記の URL もしくは QR コードからお申込みください。 

メールでお申し込みの方は strainfor@yahoo.co.jp まで以下①～⑭までを明記の上、送信下さい。 

①連絡先メールアドレス、②所属先責任者からの承認（あり/なし）、③氏名（ふりがな）、④所属、⑤年齢、

⑥職種、⑦JRAT 関連資格の有無（R スタッフ/D スタッフ/L スタッフ/統括ロジスティックリーダー、な

し）、⑧JIMTEF 災害医療研修コース受講（あり/なし）、⑨医療業務経験年数、⑩災害リハ経験（あり/なし）、

⑪派遣依頼状の宛先（例：理事長 〇〇〇、不要の場合はなし）、⑫連絡先携帯電話⑬JRAT D スタッフ用 e-

ラーニング（下記リンク）を視聴されたことがありますか？視聴していない方は右記よりご視聴してくださ

い。https://www.youtube.com/watch?v=CVIFM-hxjtcJRAT D、⑭災害リハビリテーション標準テキスト（医

歯薬出版株式会社）を一読されたことがありますか？ 

 

https://forms.gle/BVMAQXNZFXEEcyqc6  



３ 派遣の流れ 

茨城 JRAT 内にてメンバー選定・チーム編成後、対象者に連絡いたします。登録内容の変更および 

登録の辞退は strainfor@yahoo.co.jp までご連絡ください。 

茨城 JRAT より連絡を受けましたら、各自で JRAT 中央対策本部のフォームへ必要事項をご記入い 

ただきます。 

その後、派遣および日程が正式に決定いたしましたら、JRAT 中央対策本部より決定の連絡が届く流れとな

ります。申込後は、正式な依頼があるまで待機をお願いいたします。  

派遣の決定はメールにて行われますが、緊急を要する場合は、JRAT 中央対策本部から電話にて連絡が入る

場合もございます。 勤務中等でお電話に出られなかった場合は、再度連絡がありますが、可能であれば折り

返しのご連絡をお願いします。  

JRAT 中央対策本部からのメールは迷惑メールフォルダ等に振り分けられる可能性がありますのでご注意く

ださい。 

 

４ 活動概要 

集合場所：熊本託麻台リハビリテーション病院 

オリエンテーション（活動日前日／移動日）：熊本託麻台リハビリテーション病院にて、14 時もしくは 16 時

より開始となります。 

活動時間：最終日以外の現地活動は早朝から夕方までの予定です（詳細はオリエンテーションで説明があり

ます）。 

最終日：原則 11:00 まで避難所支援活動を行い、その後、熊本託麻台リハビリテーション病院に戻り終了と

なります。 

 

５ 宿泊・移動・持ち物について 

熊本県内の避難所状況やニーズに応じ、ロジスティック業務をご担当いただく場合もございます。現地のビ

ブスが不足しているため、茨城 JRAT から貸し出しをいたします（詳細は決定後にお知らせします） 

道路の損傷が激しいため、安全に自動車を運転できるスキルが必要です。宿泊や移動手段（車の確保）、食

料、熱中症・感染対策など、活動に必要な準備は各チームでお願いいたします。 

派遣先地域（宇城・八代）には宿泊施設がないため、熊本市内等の宿泊施設をご自身で手配してください。

数に限りはありますが「熊本リハビリテーション病院（宿舎）」「熊本託麻台リハビリテーション病院」での

宿泊も可能です。 

 

６ 厚生労働省からの周知事項  

現地は非常に暑く、断水等により熱中症リスクがかなり高くなっています。避難所等で体操などを行う場合

は、環境や避難者の状態を十分に確認してから実施してください。 

避難者等に対応する際は、熱中症や深部静脈血栓症（DVT）のリスク等についての啓発もお願いいたします。 

 

７ 活動に関する問合せ 

茨城災害リハビリテーション支援協議会（茨城 JRAT）事務局（担当：大仲） 

志村大宮病院茨城北西リハビリテーションセンター内 

電話 0295-53-1111   メールアドレス ibarakijrat2019@gmail.com 


