
                                          令和 8年 11 月吉日 

茨城県作業療法士会 会員各位 

                              公益社団法人 茨城県作業療法士会 

                              会長       大場 耕一 

                              実践教育部長   柘植 哲洋 

                                         （公印略） 

 

令和８年度 茨城県作業療法士会 中堅者研修会 開催のご案内 

 

時下、貴職におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。さて、標記の研修会を

下記のとおり開催いたします。 

中堅者研修会は、茨城県作業療法士会に所属している経験年数５年以上（６年目以上）の士会員の皆 

様を優先対象とした研修会ですが、経験年数が５年未満の士会員の皆様、他の県士会に所属されている

作業療法士の皆様につきましても合わせて参加を受け付けております。 

  

 

１.日時：令和９年１月３１日（日） ９：３０〜１５：３０（９：００〜 受付開始） 

 

２.場所：つくばセントラル病院 D 館１階会議室（対面開催のみ） 

          茨城県牛久市柏田町 1589-3 

 

３.テーマ：「作業療法士が習得したい褥瘡予防のためのポジショニング技術」  

 

４.講師：永吉恭子先生（Be Active 株式会社代表取締役/作業療法士/福祉用具プランナー/在

宅褥瘡予防・管理師/姿勢・活動ケア研究会会員/日本褥瘡学会評議委員） 

 

５．研修内容： 

講師の先生に日本褥瘡学会学術集会の教育講演等、数多くのご講演を重ね、第一線でご活躍されて

いる永吉恭子先生をお迎えし、作業療法士として知っておきたいポジショニング技術について、褥瘡

予防をテーマにご講演いただきます。今年度は実技研修の時間を十分に確保できるように 1日開催と

いたしました。（前半講義中心、後半は実技研修中心に実施します。）当日は、電動ベッドやポジシ

ョニングピロー等のデモ品をご用意し実際に体験していただきながら、効果的なポジショニングの方

法等をご教示いただく予定です。ぜひ皆様お誘い合わせの上ご参加ください。定員になり次第締め切りとな

りますので、参加ご希望の方は、早めの申し込みをよろしくお願いいたします。 

 

６．受講料：無料 

 



７．対象者： 

①（一社）日本作業療法士協会ならびに茨城県作業療法士会の令和８年度会費納入者

②（一社）日本作業療法士協会ならびに他都道府県士会の令和８年度会費納入者 

 

８．定員：２５名（定員になり次第受付終了） 

 

９．申し込み方法 

 ＊当日受付はございません。事前申し込みとなります。（申し込み締切：令和９年１月２４日まで） 

 ＊申し込みは Google フォーム（下記の URL もしくは QR コード）より必要事項を入力してください。 

  後日当日案内等に関するご連絡をいたします。申し込み締め切り後になっても担当者より案内メー

ルが届かない場合は、お手数ですが下記のお問い合わせ先までご連絡いただきますようよろしくお

願いいたします。 

 

  Google フォーム URL：  

https://forms.gle/rasejNu4Gz1o9U5x5 

 

 QR コード： 

 

  

 

１０．生涯教育基礎コースポイント 付与対象（２ポイント）の研修会となります。 

 

１１．その他連絡事項： 

 ＊当日は実技ができる服装での参加をお願いします。 

 ＊各自バスタオル（１枚）の持参をお願いします。 

 

 

以上 皆様の参加申し込みお待ちしております。 

 

お問い合わせ先： 

公益社団法人 茨城県作業療法士会事務局 水野 (担当：柘植 哲洋) 

TEL：029-302-7092  FAX：029-353-8475 

E-mail：office2@ibaraki-ot.org. 


